
親愛的家長您好： 

    首先恭喜您的孩子邁向新的學習階段，國中生活與小學有許多不同，除了課程較廣，內容

加深外，還有三年後攸關升學的基測必須準備，如何讓孩子在這三年能過得踏實而快樂，將有

賴我們之間的充分合作，以下所提事項，希望您能與我配合，幫助孩子成長、茁壯！ 

一、 請確實掌握孩子上學與放學時間 

 7:15 準時到校，16:40 第八節課結束，待導師交代事項後，約 17:00 放學，如有補習，請

以不影響正常作息為原則。 

 如果孩子因故必須留校補考、補作業，除了要求他通知家長，離開時亦會在聯絡簿上註記

放學時間。 

 第八節課輔乃以全班為單位，讓授課教師擁有更寬裕的時間做加深加廣的補充，請家長鼓

勵孩子參加。 

 本學期全班每位孩子皆報名參加，感謝家長們的支持！ 

二、請每日檢查孩子的聯絡簿與作業  

 留意是否認真書寫，前一頁是否缺交作業，並翻閱前後之導師評語，以便了解孩子在校情

形，檢查完畢再簽名。 

 聯絡簿抄寫的英文與成語會利用每天 7:30 小考，請要求孩子熟背！ 

 日積月累的努力，是為了紮深孩子的根基！ 

三、要求孩子養成每日讀書至少三小時的習慣 

 國中課程偏深，務必跟緊老師進度，每日複習與練習，尤其是數學，每天一定都要算！ 

 如果真的需要補習，建議針對較弱的科目即可，務必讓孩子有吸收的時間。  

 要求孩子將作息記錄在聯絡簿上。 

四、叮嚀孩子每日按照進度確實準備  

  日常小考的範圍都不大，請您叮嚀孩子每日按照進度確實準備，避免段考時措手不及。  

五、請留意孩子每日的小考成績  

 每日小考成績會登記在聯絡簿上。 

 將視情況每週製作班級成績單。 

 考得好，多給予口頭鼓勵，考差的，也希望您與孩子共同討論原因，並予以督促。 

六、掌控孩子的時間規劃 

 國中的時間規劃非常重要，和孩子共同討論到家後的作息時間，避免因電視、電腦而耽誤

讀書的時間。 

 建議週一~四別讓孩子玩電腦，每日觀賞電視不超過一小時，並選擇有意義的節目。 

七、「好的品德與心理」比「好的成績」更重要  

 請多關心並約束孩子的行為，注意孩子的交友狀況，一定要讓孩子孩子學會做人處事的正

確道理。 

 隨時留意孩子目前感興趣的活動、話題、行為舉止，適度鼓勵與禁止，避免行為偏差！ 



八、盡量為孩子準備早餐，給予零用錢需適度  

  在學校花不到什麼錢，班級如有收費，亦會抄寫在聯絡簿內，平時不要讓孩子帶太多錢或

貴重物品到校，以免遺失，而且也容易成為被勒索的對象。 

九、「開水勝於任何飲料」  

  請為孩子準備一個水壺，在家先裝滿水，之後在校補充，少讓孩子喝含糖飲料，也防止孩

子拿錢去打電動、買(租)漫畫、上網咖、撞球或其他不正常之用途。  

十、請假方式 

 孩子需要請假時，請家長親自於聯絡簿註明，或與我電話聯繫、早上臨時請假可致電辦公

室留言。 

 返校上課後，請提醒孩子一週內拿假卡銷假，逾期將以曠課處理。  

十一、請不要在孩子面前批評學校或老師  

  當您對學校措施或老師的管教有疑慮時，請與我聯繫溝通，請不要在孩子面前批評學校或

老師，以免孩子產生排斥，而無法適應學習。  

十二、盡量利用假日帶孩子從事良好的親子活動  

  如有閒暇，盡量利用假日帶孩子從事良好的親子活動，例如逛書店、圖書館、欣賞展覽、

戶外活動等，有您的陪伴與用心，孩子的成長過程一定能更充實、快樂！  

十三、歡迎樂捐班級所需物資 

 為了營造優質的學習環境，日前在班上鼓勵孩子樂捐盆栽、報紙、香皂、衣夾。 

 如果您家中仍有多餘的盆栽，歡迎您讓孩子帶來班上擺設，讓孩子的學習環境更美麗！ 

十四、手機使用申請 

 如需攜帶手機，請孩子到學務處領表申請，僅能用於放學後聯絡家長用，平時需關機。  

 詳細使用規範請見手機申請表。 

十五、班級概況 

人數 男生 15 人    女生 17 人 

任課教師   

服儀要求  

本學期重要 

行事活動 

  

新的階段開始，我們都會比較辛苦與費心，等孩子養成習慣後，你將發現「孩子長大了！」

的喜悅，在此感謝您的合作，及給予我的支持，相信您的孩子在本班必能過得非常充實、愉快，

一年比一年更成長！ 

                敬祝      闔家平安 

                                      導師  ○○○  敬上   電話： 


