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國立東華大學師資培育中心 107 年度教學觀摩參訪研習活動

計畫 

107.05.03-05.04 

一、活動目的： 

 為增進師資生、教育實習學生新的教學觀，以及豐富多元的視

野，本中心辦理「臺東均一實驗高級中學(小學部、國中部、高

中部)、臺東縣初鹿夢想家實驗國民中學及臺東縣延平鄉桃源國

民小學」教學觀摩參訪活動。 

二、學校簡介： 

   (一) 臺東均一實驗高級中學 

        臺東均一實驗高級中學與公益平台共同推廣「均一教育平台

(Junyi Academy)」讓老師的角色由一位知識傳遞者轉為學

習的解惑與分享者，均一的孩子有機會跳脫傳統的學習氣氛，

選擇適合自己學習的速度，讓學習的過程重新出現尋寶的樂

趣，成為自信的學習者；另外，學校除了原本中小學部分，

於105年6月經教育部國教署核定均一高級中學實驗課程，

並改制高中，其教育理念如何落實，足以作為本次參訪之探

究議題。 

   (二) 臺東縣初鹿夢想家實驗國民中學 

       「初鹿夢想家實驗學校」辦理自造者與程式語言設計實驗學

校，以學生的興趣做分組教學，並依學生能力分為初、中、

高三組套裝課程，於彈性學習節數及電腦課進行教學活動，

自 105 學年度國一新生開始逐年完備教材的研發，並自 106 

學年度同步教材研發與推廣。該校實驗教育課程，建構跨領

域主題課程設計，透過推動多項跨學科能力課程設計，鼓勵

孩子多元嘗試，融入資訊科技能力之培養。除了期望學生透

過「自造者與程式語言」課程所習得之資訊能力，運用於改



2 
 

善或解決生活上面臨的問題，甚或是創新發明，更希冀透過

實驗教育帶動學科學習動機。 

  (三) 臺東縣延平鄉桃源國民小學 

       桃源國小是布農族原住民小學，在實驗教育三法施行後，經

縣政府評估且審查通過為臺東縣第一所公辦民營學校，自106

年 8月 1日起至 112 年 7月 31 日止為期 6年，將桃源國小委

託具教育理念的誠致教育基金會，期望透過公辦民營計畫，

培育出具備學習力、品格力、文化力的優秀布農族孩子。為

期6年的公辦民營的實驗教育模式，學校維持公立學校屬性，

由公部門提供現有設備、經費支援，委託基金會提出學校經

營計畫書，聘用師資執行理念。目前有79位學生的桃源國小，

未來將以 108 年課綱為主軸，透過延長上課時數、社團實作，

或暑期博物館之旅等課程，希望能夠開啟部落小學的教育契

機。 

三、活動對象：本中心全體師生及實習生共 40人(原則以中等 13 人、

小教 23 人)。 

四、活動日期：107 年 5月 3日(星期四)上午 7時至 5月 4日(星期

五)下午 17 時。 

五、活動地點： 

    (一) 臺東縣初鹿夢想家實驗國民中學 

    (二) 臺東縣延平鄉桃源國民小學 

    (三) 臺東均一實驗高級中學 

    (四) 臺東史前文化博物館 

六、報名人數：各類科依 (1)106-2 實習生(2)106 學年度修習教學實

習課程之學生(3)在學之師資生等身分依序錄取(錄取後未能成

行者，將依序遞補)，錄取名單將於 107 年 4月 13 日公告。 

七、報名網址：https://goo.gl/forms/4gpOCnkKsB5Du8bo2 

https://goo.gl/forms/4gpOCnkKsB5Du8bo2
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八、報名時間：自 3月 19 日(一)中午 12 時至 4月 3日(二)日止或額

滿為止。 

九、本次參訪活動之午餐、住宿費、遊覽車費、博物館文化教育門票

及保險費用由中心全額補助，唯 5月 3日晚餐由個人負擔，將提

供臺東美食地圖給大家參考。 

十、活動流程表： 

時間 行程安排 地點 備註 

0700-1030 

出發至臺東縣初鹿夢想家

實驗國民中學及臺東縣延

平鄉桃源國民小學 

東華大學前門門口 

 

7 點準時出發，

請勿遲到 

1030-1430 

1. 中等參訪臺東縣初鹿夢

想家實驗國民中學 

2. 國小參訪臺東縣延平鄉

桃源國民小學 

1. 台東縣卑南鄉

明峰村忠孝路

2號 

2. 台東縣延平鄉

桃源村昇平路

4鄰 84 號 

中午分別在學校

用餐 

1430-1500 
出發前往臺東史前文化博

物館 
  

1500-1700 臺東史前文化博物館導覽 
臺東市豐田里博物

館路 1號 
 

1700- 臺東地區飯店  晚餐自理 

0700-0800 飯店早餐 
 

 

個人行李請提早

整理 

0800-0830 
出發至臺東均一實驗高級

中學 
  

0830-1130 臺東均一實驗高級中學 
臺東市中興路二段 

366 巷 36 號 
 

1130-1230 午餐  

台東金花軒卑南

包子(每人筍丁肉包、

芋頭紅豆包、香鹹花捲

各一) 
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1233- 返回東華大學  
預計 5點前到東

華大學 

報名注意事項： 

1.錄取優先順序： 

  (1)106-2實習生(2) 106學年度修習教學實習課程之學生 (3)在學

之師資生(按報名時間依序錄取，額滿為止)  

2.活動補助： 

  (1)本活動午餐、住宿費、遊覽車費、博物館文化教育門票及保險

費用由中心全額補助。  

  (2)其餘費用(ex.晚餐、伴手禮)需自理。 

3.住宿計有二人一室或四人一室，可自行尋找同性室友或交由中心分

配。 

4.聯絡人：  

  (1)中等學程：李心怡助理，電話：03-8632633。  

  (2)國小、特教、幼教學程：吳約貝助理，電話：03-8632638。 

5.為響應環保，請自行攜帶環保杯筷。  

6.請務必參加 4/25(三)1210 行前說明會，地點：教 B117。  

7.活動結束後需繳交 500-800 字參訪心得電子檔，並 mail 至  

(1)中等學程：李心怡助理， 

singing@gms.ndhu.edu.tw。 

(2)國小、特教、幼教學程：吳約貝助理， 

  athena7599@gms.ndhu.edu.tw。 

 

mailto:singing@gms.ndhu.edu.tw

